Festival Gratuit

Ateliers a prix libre
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Concerts - Causeries
-/ Films - Ateliers - Marché

Balades - Arts de la rue
Bar et restauration
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Dans le cadre de la Belle Semaine
organisée par le Centre Social Val'Mauges
ala Ferme des Coteaux a St Florent-le-Vieil,
participez tous les aprés-midis dés 14h
aladéco de la Féte des possibles !!

Infos au 06 22 65 15 34
Marché artisanal et

[ |
samedl 1 associatif de 12h a 20h

Massages sur chaise avec Patricia résa sur place au marché

Replantez I'Amazoniea 11h

Infos au 02 41 39 46 36

Repair café a la ferme des coteaux a St Florent-le-Vieil

Tai Chi en pleine nature avec Patricia sur résa au 06 78 64 42 94

Balade vannerie buissonniére avec Laetitia (Renard'eau) sur résa au 06 182029 19
Savita yoga avec Delphine (Eviedanse) sur résaau 07 80 30 64 11

Docu Gardiens de la jorét - BRESIL, replanter [Amazonie
a la Micro-Folie a St Florent-le-Vieil

S'@couter et ralentir, nos premiers pas vers I'automne:

entre relaxation et Qi gong avec Nathalie et Lisa (Ofildupas) sur résa au 07 64 62 69 85
Une Causerie sur I'Upcycling et I'économie circulaire

Vibre a Soi, voyage sonore avec Mickaél sur résaau 07 80 2062 79

Atelier arts textiles avec Béatrice (les créations de Zébulon) sur résaau 065171 25 00
Balade avec les anesses de Médiliane sans résa

Docu Gardiens de la forét - PAPOUASIE-NOUVELLE-GUINEE, le temps des solutions
a la Micro-Folie a St Florent-le-Vieil

Balade sensorielle avec Antoine et Cécile, oubliez vos yeux, c'est sous vos pieds
que casepasse ! surrésaau 0622 65 15 34

Jeux dansés complices, parent-enfant avec Manuella sur résa au 06 30 69 05 96
Atelier sculpture de cuillére en bois avec Yahn sur résa a lesguingoiseries@gmail.com
Le voyage de |'écrevisse, spectacle familial de la compagnie Luciole et Grillon

Balade avec les anesses de Médiliane sans résa

Balade Nature ligérienne avec Olivier du CPIE sans résa

Docu 4 émotions, 4 continents, un blablatrip qui célébre le vivant !

Apéro Rencontre avec Gwen de Bonneval, auteur de bd, ligérien et écosensible
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Plus d'infos
sur les ateliers

Ala Micro-Folie & St Florent-le-Vieil,
découvrez les gardiens de la forét !

Retrouvez le Big Studio, studio-photo-théatre en N&B, avec costumes et mises en scéne

Revalorisation de chutes de cuir avec La Couserie de Clara, @ couture sur résaau 06 3558 1341
Atelier familles, Réparation textiles avec I'asso Parlons Chiffons sur résaau 06 5032 77 17

et trouvez des solutions en Papouasie a 15h.
Toute lajournée, fabriquez un masque Cara Grande
et visitez la jungle du douanier Rousseau.

sur place
libre
libre
> 8€
= 10€
gratuit

= 10€

gratuit
= 8€
> 5€
= 3€
gratuit

Café mortel - on prend un cafié et on parle d‘écologie au dela du vivant avec I'association Humo Sapiens  gratuit
Atelier bois, créez votre ampliphone personnalisé avec le CAP4O sur résa au 06 33 44 2431

libre
libre

> 8€

gratuit

BAL TRAD SUR LE PARQUET DE LA BERGERE AVEC LA BERNACHE ET LES P'TITES LAINES gratuit

Balades, ateliers, animations...
\ Spectacles, concerts, films...
Causeries, rencontres...

r
Dimanche 1

o

Atelier "fabrique ta toupie™ avec Xylocoop sans résa = 5€
Massages sur chaise avec Patricia résa sur place au marché libre

Marcheé artisanal et
associatif de 10h a 18h

Retrouvez le Big Studio, studio-photo-théatre en N&B, avec costumes et misesenscéne  surplace
Fresque du numérique avec Simon sur résa au 06 22 65 15 34 libre
Pratique de yoga en plein air avec Régine (Horizon108) sur résa au 06 07 78 55 36 =10€ §
Atelier Broderie - Viens broder ton vétement ! sur résa a labrodeuseenlainee@gmailcom = 20€
Cirkus, spectacle de la compagnie Le Chat fou gratuit
Balade autour des plantes sauvages avec Zabi résa sur place libre
Revalorisation de chutes de cuir avec La Couserie de Clara, @ couture surrésaau 063558 1341 = 8€
Balade sensorielle : oubliez vos yeux, c'est sous vos pieds que ca se passe ! libre
avec Antoine et Cécile sur résaau 06 22 65 15 34

Instant détente parent-enfant 7/11 ans avec Nathalie sur résa au 07 64 62 69 85 = 10€/duo
Tour d'horizon de la pensée écologique, par Mathieu Trichet en thése de philosophie gratuit
Close-up avec Tempus Magik gratuit
Regard croisé sur le solaire individuel et les énergies citoyennes, par Alisée et Eclem gratuit
Atelier familles, Tressage japonais avec I'asso Parlons Chiffons surrésaau 0650327717 = 8€
Est-ce que les fresques suffisent pour passer a I'action ? Causerie avec Simon gratuit
Atelier Cyanotype avec Audrey (Caravan‘art) sur résaau 06 27 75 18 65 = 5€
Atelier arts textiles avec Béatrice (les créations de Zébulon) sur résaau 06 51 71 25 00 = 5€
Balade avec les anesses de Médiliane sans résa > 3€
Vibre a Soi, voyage sonore avec Mickaél sur résa au 07 80 2062 79 = 8€
Balade contée avec Eric, Félix et Mathieu, compagnie Luciole et Grillon gratuit
CONFERENCE GESTICULEE "'ECOLOGIE SANS LUTTE DES CLASSES, CEST DU GASPILLAGE"  gratuit
Atelier Fabrication de tisane avec Zabi résa sur place = 5€
Atelier Cyanotype avec Audrey (Caravan‘art) sur résa au 06 27 75 1865 = 5€
Expression créative (danse et dessin) avec Delphine (éVieDanse) sur résaau 07 80 32 64 11 =5€

Sieste sonore avec I'association I'Attrape son sans résa

Cirkus, spectacle de la compagnie Le Chat fou

Balade avec les anesses de Médiliane sans résa

CONCERT DU SENSATIONNEL BLACK MUSIC STARS ORCHESTRA
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En continu...
6 Foodtrucks, bar, glaces, crépes...

Démo d'artisans, crieur public,
Jeux geants, transats, |ectures...>
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